Drodzy Goscie,

misja naszej restauracji jest zaoferowanie Wam smakoéw i wszystkich waloréw
kuchni wietnamskiej w najlepszym wydaniu. Stynie ona z wyrafinowanego smaku,
niezwyklych pofaczen, zdrowych i pozywnych produktéw oraz dan tworzonych z
sercem, idealnych do spokojnego celebrowania w gronie rodzinnym, posréd
przyjaciot, a takze podczas spotkan biznesowych. Ktadziemy ogromny nacisk na
naturalnos¢ naszych potraw, catkowicie eliminujac z naszej kuchni wszechobecny
glutaminian sodu i sztuczne, chemicznie modyfikowane produkty. Nasi kucharze to
Wietnamczycy z wieloletnim doswiadczeniem, odnoszacy sukcesy w najlepszych
wietnamskich restauracjach i hotelach. Potrafiag wydoby¢ ze sporzadzanych potraw
najznakomitsze smaki.

Mamy nadzieje, ze dacie sie zabra¢ w przepyszng i egzotyczng podréz kulinarng i
odkryjecie prawdziwe smaki Azji.

TRAN
TRAN

TRAN TRAN FAMILY

telefon: +48 690 008 999

www.trantran.pl
facelbook.com, restauracjatrantran
e-mail: restauracjatrantran@gmail.com

Poniedzialek 12:00 - 21:00
Whorek - Czwartek 12:00 - 22:00
Piatek 12:00 - 23:00
Sobota 12:00 - 23:00
Niedziela 11:00 - 21:00

L

TRADITIONAL VIETNAMESE GUISINE
TRAN TRAN FAMILY

- MENU



od 6 0s6b jest doliczany serwis 10%

KHAI V]
PRZYSTAVWK]

SET KHAI' VI SET PRZYSTAWEK

Zestaw przystawek sktadajacych sie z sajgonek
chrupigcych thung thoong oraz spring rolls do wyboru:

spring rolls

z wotowing 44.00

spring rolls

AVCOVIEES 84.00
i krewetkami

spring rolls
A C Ul 46-00

2 OSOBY
4 OSOBY

VAN THAN PIEROZKI WONTON
ez miesem /vanthanthit ... 27.00

PHO CUON SPRING ROLLS
Roladki z parzonego ciasta ryzowego z warzywami
i pachngcymi ziotami do wyboru:

ez kaczkg / Vit 27.00
ez wotowing / bo. 27.00
ez krewetkami / t0m. .. 29.00
ez tofu / @auphu. .. Q\q ..25.00
NEM RAN SAJGONKI 27.00

Sajgonki wieprzowe z nitkami ryzowymi
i kruchg satata.

NEM CHAY SAJCONKIVEGE.. . ... N, --26.00
Sajgonki wegetarianskie z warzywami, grzybami i tofu.

VAN THAN THAIRANRON. ... 27.00
CHRUPIACE THUNG THOONG

Mini sakiewki z kurczakiem i krewetkami.

TOM CHIEN CHRUPIACE KREWETKI 29.00
4 sztuki.

MUC CHIEN KRAZKI KALMAROW 26.00
Smazone kalmary w panierce, podawane z sosem sriracha mayo.

BO CA TIM WOLOWINA Z BAKEAZANEM . 33.00

Smazona wotowina podana na plastrach grillowanego baktazana.
Catosc¢ skropiona aromatycznym sosem rybnym.

XA LAT
SAE ATK]|

XA LATTOM XOA oo 44.00
MANGO Z KREWETKAMI

Potgczenie krewetek oraz stodyczy mango z chrupigcymi warzywami
i sosem stodko pikantnym.

XA LAT B oo 34.00
WIETNAMSKA Z WOEOWINA

Swieze warzywa z gotowang wotowing, kolendrg i sosem rybnym.

XA LAT SUHAO. .o N, .27.00
WEGETARIANSKA

Kolaz swiezych warzyw i ziét wietnamskich
z kietkami fasoli mung i orzeszkami.







sSUP
ZUPY

PHO HA NOI
Pozywny bulion wotowy z makaronem ryzowym i bukietem pachnacych
zi6t do wyboru:

e Z KURCZAKIEM / GA

1 -

— 21.00

e Z WOLOWINA GOTOWANA / BO

- ]
[ e~
=N

= 23.00 — 33.00

e Z WOLOWINA SMAZONA / PHG BO LAN

e Z KREWETKAMI / TOM

PHO NAM 49.00
ZUPA PHO Z POEUDNIA WIETNAMU

W wywarze wyczu¢ mozna delikatng stodko$¢, do tego makaron
ryzowy i mnostwo dodatkow:
pupleciki, plastry wotowiny, kietki, aromatyczne ziota i sosy.

BUN BO HUE 49.00

Kultowa zupa z wotowo-wieprzowym wywarem, podawana
z szynka, prega wotowg i “czarnym tofu”, doprawiona trawg
cytrynowa.

TOM KHA &

Tajska zupa na mleku kokosowym i aromatycznych
ziotach do wyboru:

e z kurczakiem /ga . 32.00

e z krewetkami /tOm. .. 39.00




RUGQU TRANG
TY LAM

VWINO BIALE
DOMOWE

SZCZEP MACABEO - HISZPANIA

? kieliszek 015l ... 15.00
‘ karafka o5l 40,00
karafka M. 70.00

RUQU VANG PO
TY LAM

WINO CZERWONE
DOMOWE

SZCZEP BOBAL, TEPRANILO - HISZPANIA

? kieliszek 015 15,00

‘ karafka 05l..........40.00

karafka M. 70.00

* GOTUIEMY
. 1SERCEM




PAU BEP GO1 Y
SZEF KUCHN|
POLECA

SOT XOAI SOS MANGO
z warzywami sezonowymi, owocem liczi i zielong dymka, serwowany z
ryzem jaSminowym do wyboru:

ez wotowing / bo.... 59.00
« z chrupigcg kaczka / vitgion .. 69.00
ez krewetkami / tom . 69.00
oz tofU / daU PhU.. b\ﬂ 47.00
BUNBONAMBO. 42.00

Smazona wotowina z nitkami ryzowymi i Swiezymi ziotami
i bukietem warzyw, skropiona sosem rybnym.

PAD KRA PAQ ... 47.00
Wieprzowina na woku z fasolg szparagowg oraz bazylig z dodatkiem
sadzonego jajka, serwowany z ryzem jaSminowym.

SOT TERIYAKI

Danie z sosem Teriyaki oraz warzywami, serwowane z ryzem
jaSminowym.

ez zeberkami /swon . 46.00
ez chrupigcg kaczka / vitgion .. 54.00

PUI GA SOT HOISIN
KURCZAK HOISIN 45.00

Pieczone kawatki udka kurczaka w sosie hoisin serwowany
z piklowanymi warzywami oraz ryzem jaSminowym.

COM VIET
ZESTAW WIETNAMSKIEJ MAMY

Cztery dania dobrane do siebie tak, aby stanowity harmonijny
prawdziwie wietnamski positek (zawiera ryz oraz zupe).

- x
Q 69.00| &
'e) ZA %)
o OSOBE O
& <

CHO TRE EM
DLA DZIECH

CHRUPIACE PALECZKI KURCZAKA 23.00

Serwowane z ryzem oraz satatka.

DODATKI

RyZ bialy . oo 9.00
Makaron sojowy lub ryzowy gotowany........... . 9.00
Ryz lub makaron na woku z warzywami... 15.00

Warzywa na woku lub gotowane ... 14.00




BIA
PIMVO

WIETNAMSKIE SAIGON 033 19.00
TAJSKIE SINGHA 033l 19.00
ASAHI JAPONSKIE 033 19.00

KSIAZECE CZERWONY LAGER os.  17.00

KSIAZECE ZLOTE PSZENICZNE o 1700 | . ‘T BN &‘\“Sm %
s : o =3 T oxokx

KSIAZECE IPA os. .. ....17.00 . Jﬁ“ : unlmimv@ *

KSIAZECE CIEMNE £ AGODNE 0 17.00 "_ oA = b rxx g
KSIAZECE LAGER Z BECZKI 033 13.00
KSIAZECE LAGER Z BECZKI o5l 16.00
LECH FREE 033l 12.00

LECH FREE OWOCOWE 0331 12.00

APERITIF

APEROL 29.00

GREEN SPRITZ 29.00




MON AN XAO
CORACY WOK

UDON
Gruby makaron japonski w sosie teriyaki z grzybami shitake
i warzywami do wyboru:

eztofu/dauphu. . 42.00
ez kurczakiem /ga .. 44.00
ez wotowing/ bo. . 49.00
ez krewetkami / tOm...... 54.00

SOTSA OT ~F~F
Pikantne warzywa na woku z pieczarkami oraz bazylig w sosie TranTran
serwowane z ryzem jasminowym do wyboru:

ez wotowing / bO. .. 45.00
ez krewetkami / t0m. .. 49.00
PHAD THAI

Makaron ryzowy z sosem tamaryndowym, orzechami
i zielong dymka do wyboru:

ez tofu / dauphu. \y 39.00
ez kurczakiem /ga ... 44.00
ez wotowing / bO. . 49.00
ez krewetkami / tOm.... 54.00
MIEN o N, 35.00
Makaron sojowy na woku z jajkiem, tofu oraz warzywami.

COM RANG

Ryz smazony z jajkiem i warzywami
w autorskim stylu Tran Tran.

ez warzywami /rau. \,.33.00
«z chrupigcym kurczakiem/gagion .. . 39.00
ez WOtOWING / b0 42.00
«z chrupigcg kaczka /vitgion 54.00
GAl PHAD MED MAMOANG ... W 44.00

Kurczak po tajsku z pieczarkami i orzechami
nerkowca serwowany z ryzem jaSminowym.

CURRY THAI LAN
TAJSKIE CURRY

tajskie z6tte curry tajskie zielone curry tajskie czerwone curry

serwowany z ryzem jasminowym

eztofu /dauphu N\, 42.00
ez kurczakiem /ga. ... ... .47.00
ez wotowing / bO. ... 51.00
ez krewetkami /7 tom..... 64.00

«z chrupigcg kaczka / vitgion . 64.00




NUSC UONG NONG

NAPOJE CORACE

TRA XANH VIET

WIETNAMSKA HERBATA ZIELONA

TRA HOA QUA NHIETDOI

HERBATA ZIELONA
Z OWOCAMI TROPIKALNYMI

TRA HOA NHALIL

WIETNAMSKA HERBATA JASMINOWA

TRA GAO RANG GENMAICHA .

16.00

16.00

16.00

16.00

HERBATA ZIELONA Z PRAZONYM RYZEM

TRA DEN ASSAM._

CZARNA HERBATA

CA PHE VIET
KAVWA

CA PHE VIET .

WIETNAMSKA KAWA

CAPHESUAVIET
WIETNAMSKA KAWA
Z MLEKIEM SKONDENSOWANYM

16.00

..16.00

17.00

CAPPUCCINO
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DESERY
TRANG MIENG

CHE NEP CAM NONG, SUA DUA, VAL . 18.00

Pudding z Liczi i czarnego ryzu

CIASTO ZFASOLIMUNG ..o 17.00

Polane mleczkiem kokosowymi.

CHE THAP CAM MADAMENGO 17.00
Kluseczki z maki ryzowej oraz tapioki i galaretki Agar
zanurzone w mleku kokosowym o zbalansowanej stodkosci.

LODY SEZONOWE . o 14.00
(zapytaj kelnera)

NUSC UONG LANH
NAPOJE ZIMNE

NUGC CHANH HOA QUA
LEMONIADAROZNESMAKI . 17.00

CA PHE PA . o ..........18.00
Wi EI'NAMSKA KAWA MROZONA

TRA DA HOA QUA

HERBATA MROZONA ROZNE SMAKI.....18.00
TRA MATCHA THAI SUA PA .. . ~....17.00
MATCHA tajska herlbata mrozona z z mlekiem
NUOCNGOTLOHOL  15.00
ALOE VERA

CISOWIANKA PERLAGE o7 16.00
CISOWIANKA NIEGAZOWANA 03l 8.00
COCA COLA Caddli 0250 9.00
COCA COLA ZERO Cetgily === 0251 9.00
FANTA @ o3 9.0
SPRITE H# 025l.......9.00
TONIK Ggay 025l 9.00
SOKI 025 ... 9.00
POMARANCZOWY

JABLKOWY

CZARNA PORZECZKA




